
10 questions sur le TDAH chez l’enfant et l’adolescent
(Francophones et Immersion)

Description

Le TDAH est un sujet qui a été fortement documenté et médiatisé au cours des dernières années. Pourtant, plusieurs mythes et

incompréhensions persistent, et certaines informations peu précises ou erronées continuent à circuler.

Je vous propose donc d’aborder le sujet en dix questions auxquelles je m’appliquerai de répondre avec rigueur, de manière

objective et documentée. Je me base sur une revue extensive de la littérature scientifique et sur les connaissances que nous

procurent ces données scientifiques probantes pour répondre à ces dix questions en m’appuyant sur des faits – et non

simplement sur des opinions ou des croyances.

J’espère ainsi être en mesure de vous rendre accessible l’état actuel des connaissances sur le TDAH, et de vous outiller,

enseignants et intervenants qui travaillez avec les enfants, à mieux dépister, et à mettre en place des interventions mieux

ciblées.
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Benoît Hammarrenger, Ph.D., est diplômé de l’Université de Montréal depuis 2003. Il a complété sa thèse auprès d’enfants à

l’Hôpital Sainte-Justine de Montréal et a perfectionné sa pratique lors d’un internat à Bruxelles, en Belgique. Dr Hammarrenger
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a pratiqué la neuropsychologie pendant 6 ans à l’Hôpital Juif de Réadaptation de Laval. Simultanément, il a fondé le CERC, qu’il

dirige depuis 2003. Les sujets d’expertise du Dr Hammarrenger sont le trouble de déficit de l’attention / hyperactivité (TDAH)

chez l’enfant et l’adulte, ainsi que le trouble d’opposition chez les enfants et les adolescents. Il est l’auteur de livres (dont deux

best-seller), et de communications et révisions de textes scientifiques sur internet. Il offre régulièrement des conférences dans

les écoles auprès des parents, comme auprès des professionnels et du personnel enseignant. Il est également reconnu et

consulté par les médias pour se prononcer sur l’éducation des jeunes, les troubles d’apprentissage et la neuropsychologie en

général.

Enfin, il a été reconnu comme expert au Tribunal de la jeunesse pour des dossiers confiés au Directeur de la Protection de la

Jeunesse (DPJ).
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